iabetologisk
varmote

Goteboyrg
15=-17 april 2026

Onsdag 15 april

11:00-13:00 Registrering Ankomstfika & Besok i utstéllningen
12:00-12:45 LOKAL: F4/F5 LOKAL: F3 LOKAL: F2
Abbott Novo Nordisk Sanofi
Lunchsymposium Lunchsymposium Lunchsymposium
13.00-13.15 LOKAL: F4/F5
Valkommen

Jarl Hellman ordférande SFD, Agneta Lindberg ordférande SFSD,
Lisbeth Sundén Andersson, Kommunfullméktiges vice ordférande.
Ann Ekberg Jansson, erséttare fér Regionfullméktiges presidium & Forskningschef VGR

13.15-14.00 Plenumforeldsning
Experience of screening in England and the experience of treatment of the first patients with Teplizumab
Professor Parth Narendran, Queen Elisabeth Hospital Birmingham UK

Moderatorer: Jarl Hellman och Katarina Fagher

14.05-14.45 Nationella Diabetes Registret 30 ar

-Historiska milstolpar och guldkornen du inte vill missa
Féreldsare: Soffia Gudbjérnsdottir

Moderatorer: Katarina Eeg-Olofsson, Karin Akesson och Stefan Jansson

14.45-15.30 Kaffe & besok i utstdllningen
15.30-16.15 LOKAL: F4/F5 LOKAL: F3 LOKAL: F2
Tidigt upptackt Typ 1 diabetes Kardiovaskular sjukdom Erfarenheter av
- Forst BDD-studien och nu vid typ 2 diabetes - har tolkanvandning i
BDD family sjukdomsbilden forandrats? primarvarden
Férelésare: Anneli Carlsson Férelédsare: Andreas Edsfelt Féreldsare: Emelie Peirone
Moderatorer: Frida Sundberg Moderatorer: Kristina EKI6f-
och Anna-Lena Fureman Olsson och Gudrun Andersson Hur kan vi stétta egenvarden
hos migranter som har typ 2
diabetes, utifran ett kulturellt
perspektiv?
Féreldsare: Sara Pettersson
Moderatorer: Nouha Saleh
Stattin och Sheyda Sofizadeh
16.25-17.10 Typ 1 Diabetes CGM vid typ 2 diabetes Diabetes under klimakteriet
- state of the art Hur tanka, hur anvdnda?
Féreldsare:
Férelédsare: Marcus Lind Féreldsare: Annica Magnusson Angelika Linden Hirchberg
och Peter Adolfsson
Moderatorer: Pontus Curman Moderatorer:
och Henrik Wagner Moderatorer: Agneta Lindberg Nouha Saleh Stattin och
och Gudrun Andersson Sheyda Sofizadeh
17.15-18.15 POSTERVANDRING

Postervandring med pris- och stipendieutdelning. Deltagare bjuds pa dryck.

18.45— Mingelkvall i utstallningen




Torsdag 16 april

08.30-09.15 LOKAL: F4/F5 LOKAL: F3 LOKAL: F2 LOKAL: F1
Nationella Diabetesregistret - Typ 2 diabetes vid Hudutslag och Koststrategier och
Nulage och framtidsspaning graviditet- en viaxande kontaktallergi vid anvdndning | utmaningar vid typ 1DM - hos
Férlasare: patientgrupp mgd komplex av CGM och insulinpump barn
Katarina Eeg-Olofsson, samsjuklighet -En inventering i Sédra Férelésare: Elisabeth Jelleryd
Ebba Linder och Karin Akesson Féreldsare: Sara Hallstrém sjukvardsregionen
Moderatorer: Stefan Jansson Tidig versus sen Férelésare: Josefin Ulriksdotter Koststrategier och
och Kristina Eklof Olsson graviditetsdiabetes, vad ar . utmaningar vid typ 1DM - hos
tt i handlaggningen? Ll T
ny ggningen Cathrine Astermark och vuxna
Foreldsare: Helena Backman Frida Sundberg
Férelésare:
Moderatorer: Eva Ekerstad och Sofia Isaksson Sterner
Margareta Hellgren
Moderatorer:
Gudrun Andersson och
Emelie Ryde
09.25-10.10 | SMARTEST-studien - ska vi Typ2 diabetes och LADA och vuxendebuterande Hur mar du egentligen?
overge metformin som forsta kardiovaskular sjukdom typ 1-diabetes: Att vaga fraga om mer an
lakemedel vid typ 2-diabetes? L . Vilka drabbas-och hur blodsockret: Ung diabetes
Férelédsare: Marcus Lind gar det sedan?
Férelédsare: Jan Eriksson ’ Férelésare: Janeth Leksell,
Moderatorer: Stig Attvall och Féreldsare: Sofia Carlsson Agneta Lindberg, Anna-Karin
Moderatorer: Julia Otten Andersson och Amanda Rydén
Sheyda Sofiazadeh och Moderatorer:
Karin Radholm Katarina Eeg Olofsson och Moderatorer: Agneta Lindberg
Eva Ekerstad och Cathrine Astermark
10.10-10.50 Kaffe & besok i utstéllning
10.50-11.35 LOKAL: F4/F5 LOKAL: F3 LOKAL: F2 LOKAL: F1
Metabolt associerad Monogen diabetes och MIDD Forskningsprojekt om Nationella Diabetesregistret
steatotisk leversjukdom -vad varje kliniker behover foraldrastod vid typ 1 - Workshop - Lar dig mer
(MASLD) och typ 2 diabetes veta diabetes om forbattringsarbete och
Férelésare Patrik Nasr Féreldsare: Karin Filipsson Féreldsare: Elsa Hakansson validering av data
Moderatorer: Karin Radholm | Moderatorer: Frida Sundberg | Att stérka barn och familjer Forelasare:
och Pontus Curman och Henrik Wagner med typ 1 diabetes- vagar till Katarina Eeg Olofsson
hallbar hélsa och Ebba Linder
Féreldsare: Annika Kjeller Moderator: Kaija Seijbold
Moderatorer:
Cathrine Astermark och
Nouha Saleh Stattin
11.40-12.15 SFD Arsméte SFSD Arsméte
12.15-13.00 LOKAL: F3 LOKAL: F1
Eli Lilly Nordic Infucare
Lunchsymposium Lunchsymposium
12.15-13.30 Lunch och besok i utstdllningen
13.30-14.15 LOKAL: F4/F5
Plenumfoérelasning
Allt du vill veta om fettvavnad-fran cellulira mekanismer till kliniska komplikationer
Férelédsare: Mikael Ryden, Professor Karolinska Univeristetsjukhuset.
Moderatorer: Jarl Hellman och Katarina Fagher
14.15-14.55 Kaffe & besok i utstéllningen
14.55-15.40 LOKAL: F4/F5 LOKAL: F3 LOKAL: F2 LOKAL: F1

Insulinpumpar - vad ar nytt
och vad kommer harnast?
Féreldsare: Jarl Hellman

Moderatorer: Pontus Curman
och Stig Attvall

Operation, injektion
eller en kombination?
Obesitasbehandlingen blir
battre — for fler

Féreldsare: Bjérn Eliasson
Moderatorer:

Katarina Eeg Olofsson och
Julia Otten

Nyheter om diabetes och
hjarnan - mekanismer och
behandlingsméjligheter

Féreldsare: Peter Nilsson

Moderatorer:
Margareta Hellgren och
Michael Alvarsson

Insulin vid typ 2. Vem, Nar,
Hur?

Féreldsare: Peter Fors
Moderatorer:

Sheyda Sofiazadeh och
Kristina Ekl6f Olsson




15.50-16.35

Saker
insulinpumpbehandling:
forebyggande av DKA i

klinisk vardag

Féreldsare: Katarina Fagher
och Agneta Lindberg

Moderatorer:
Anna-Lena Furuman,
Emelie Ryde och
Asa Hammarstrém

Hypoglykemiangest

Férelédsare: Sophia R6ssner,
Ida Hégdal och Elin Magnusson

Moderatorer: Julia Otten och
Eva Ekerstad

Varda personer med
diabetes pa SABO

Féreldsare: Frida Petersson
och Ida Gévfert

Svikande av vitala funktioner
- typ 2 diabetes hos aldre
Féreldsare: Karin Radholm

Moderatorer:

Gudrun Andersson och
Stefan Jansson

Att mota patientens mal:
Praktiska likheter och
skillnader i kostbehandling
vid typ 1- och typ 2-diabetes

Fdreldsare: Ingrid Larsson och
Veronica Brostrém.

Moderatorer:
Katarina Eeg-Olofsson och
Henrik Wagner

18.30-

Konferensmiddag pa Kajskjul 8

Fredag 17 april

08.30-9.15

LOKAL: F4/F5
Tréning och AlD-system

Férelésare: Peter Adolfsson

Moderatorer: Johan Jendle och
Katarina Fagher

LOKAL: F3

Digitala verktyg-
Nyckeln till ett bra liv med
Typ 2-diabetes
Féreldsare: Andreas Stomby

Moderatorer: Julia Otten och
Eva Ekerstad

LOKAL: F2

Njursvikt -nya behandlingar
och hypoglykemi
Féreldsare: Karl Dreja
Moderatorer:

Krisstina EkI6f Olsson och
Nouha Saleh Stattin

09.25-10.05

Perifer artar sjukdom och
STRIDE studien

Féreldsare: Joakim Nordanstig
Moderatorer:

Georgios Tsatsaris och
Katarina Fagher

Nikotinberoende
- hur kan vi hjalpa?

Férelédsare:
Yvonne Bergmark Bruska

Exploring Patient
Perspectives on Digital
Health Technologies for Type
1 Diabetes Self-Care

Férelasare: Divya Stephen

Moderatorer: Kaija Seijbolt och
Asa Hammarstrom

Natverksmote
barndiabetes

Moderator: Cathrine Astermark

10.05-10.45

Kaffe & besok

i utstallningen

10.45-11.20

LOKAL: F4/F5

Transplantation av
hypoimmuna 6 celler

Forelésare: Per-Ola Carlsson

Moderatorer: Jarl Hellman och
Frida Sundberg

LOKAL: F3
SCAPIS studien
Féreldsare: Annika Rosengren

Moderatorer: Stefan Jansson
och Katarina Eeg Olofsson

LOKAL: F2

Insulin, kolhydrater
och idrott
Féreldsare: Stig Mattsson

Moderatorer: Karin Radholm
och Henrik Wagner

11.30-12.15

Tidigt hittad T1D i svensk
sjukvard - ett stoddokument
fran NAGdiabetes

Féreldsare: Frida Sundberg

Familjers erfarenheter och
upplevelser av monitorering

Féreldsare: Jessica Melin

Moderatorer: Karin Akesson
och Soffia Gudbjérnsdottir

Rapport fran
forskningsfronten- guldkorn
du inte far missa

Moderatorer: Katarina Fagher
och Jarl Hellman

Akut diabetes

Férelésare:
Georgios Tsatsaris

Moderatorer: Henrik Wagner
och Katarina Eeg Olofsson

12.20-13.10

LOKAL:

F4/F5

Plenumfoérelasning

Om faran med att ge rad

Férelédsare: Agnes Wold; professor i klinisk mikrobiologi Sahlgrenska universitetssjukhuset, G6teborgs universitet

Moderatorer: Jarl Hellman, Katarina Fagher och Julia Otten

13.15-13.30

Avslutning & Lunch att ta med pa véagen




