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Bakgrund: vad ar redan kant?

* Prekliniska studier tyder pa att GLP-1-RAs verkar pa det
mesolimbiska beloningssystemet och minskar drogeffekter i
djurmodeller av alkohol-, nikotin-, kokain- och opioidmissbruk.

* Observationsstudier pa manniskor kopplar anvandning av GLP-1
RAs till lagre risk for nytillkommen och aterkommande alkohol-,
tobaks- och cannabismissbruk, men bevis for andra droger
saknas.

* Stora studier som utvarderar GLP-1-RAs for att forebygga
drogmissbruk eller forbattra svara kliniska utfall hos personer med
etablerade drogmissbruk saknas.
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Konklusion

* Anvandning av GLP-1-receptoragonister var genomgaende
associerad med minskade risker for att utveckla olika
substansmissbruk (protocol 1) och sjukhusinlaggningar,
overdoser och dodsfall relaterade till substansmissbruk (protocol
2).
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